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bl éreseníe oeglamenío esíablece la base éara garaníázar un alío nável 

de éroíeccáón de los consumádores en relacáón con la ánformacáón 

alámeníaráaI íenáendo en cuenía las dáferencáas en la éerceécáón de los 

consumádores ó sus necesádades de ánformacáón. 

bsíablece los éráncáéáos generalesI los requásáíos ó las reséonsabáládades 

que rágen la ánformacáón alámeníaráa ó en éaríácularI el eíáqueíado de los 

alámeníos. 

pe aélácará a los oéeradores de eméresas alámeníaráas en íodas las fases 

de la cadena alámeníaráaI en caso de que sus acíávádades concáernan a la 

ánformacáón facáláíada al consumádor. pe aélácará a íodos los alámeníos 

desíánados al consumádor fánalI áncluádos los eníregados éor las 

colecíávádades ó los desíánados al sumánásíro de las colecíávádades. 

 

 

bn caso de que la legáslacáón alámeníaráa requáera ánformacáón alámeníaráa 

oblágaíoráaI esía se referárá a: 

 

 

 
lbjeto ó ámbáto de aplácacáón 

obdiAjbNql ErbF NNS9LOMNN plBob iA fNclojACfÓN 
AifjbNqAofA cACfifqAaA Ai ClNprjfalo 

mráncápáos que rágen la ánformacáón alámentaráa oblágatoráa 
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aF ánformacáón sobre la ádeníádad ó la coméosácáónI las éroéáedades u 

oíras caracíerísíácas de los alámeníos 

bF ánformacáón sobre la éroíeccáón de los consumádores ó el uso seguro 

de un alámeníoX en éaríácular: 

· las éroéáedades relacáonadas con la coméosácáón que éuedan 

ser éerjudácáales éara la salud de deíermánados gruéos de 

consumádores 

· duracáónI almacenamáenío ó uso seguro 

· los efecíos sobre la saludI áncluádos los ráesgos ó las 

consecuencáas relaíávos al consumo éerjudácáal ó éelágroso de 

un alámenío 

cF ánformacáón sobre las caracíerísíácas nuírácáonales éara éermáíár que 

los consumádoresI áncluádos los que íáenen necesádades dáeíéíácas 

eséecáalesI íomen sus decásáones con conocámáenío de causa. 

 

 

 

LISTA DE MENCIONES OBLIGATORIAS 

perá oblágaíoráo mencáonar las ságuáeníes ándácacáones: 

aF la denománacáón del alámenío 

bF la lásía de ángredáeníes 

cF íodo ángredáeníe o coadóuvaníe íecnológáco que fágure en la 
lásía de susíancáas o éroducíos que causan alergáas o 
áníolerancáas Eaneño ffF ó se uíáláce en la fabrácacáón de un 
alámenío ó sága esíando éreseníe en el éroducío acabadoI 
aunque sea de forma modáfácada 

dF la caníádad de deíermánados ángredáeníes o de deíermánadas 
caíegorías de ángredáeníesI  

eF la caníádad neía del alámenío 

fF la fecha de duracáón mínáma o la fecha de caducádad 

 fnformacáón alámentaráa oblágatoráa 
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gF las condácáones eséecáales de conservacáón óLo las 
condácáones de uíálázacáón 

hF el nombre o la razón socáal ó la dáreccáón del oéerador de la 
eméresa alámeníaráa 

áF el éaís de orágen o érocedencáa 

jF el modo de eméleo en caso de queI en ausencáa de esía 
ánformacáónI fuera dáfícál hacer un uso adecuado del alámenío 

kF las bebádas que íengan más de un 1IO% en volumen de 
alcoholI se eséecáfácará el grado alcohóláco voluméíráco 
adquárádo 

lF la ánformacáón nuírácáonal 

 

qodas esías mencáones se ándácarán con éalabras ó números. Cuméláendo 
los requásáíos del éreseníe reglamenío Earí.PRF se éodrán eñéresar además 
medáaníe éácíogramas o símbolos. 

AdemásI se esíablecen mencáones oblágaíoráas adácáonales éara caíegorías o 
íáéos eséecífácos de alámeníos Eaneño fffF. 

 

DISPONIBILIDAD Y COLOCACIÓN DE LA INFORMACIÓN 
ALIMENTARIA OBLIGATORIA 

 

mara íodos los alámeníosI la ánformacáón alámeníaráa oblágaíoráa esíará 
dáséonáble ó será fácálmeníe accesáble. 

bn el caso de los alámeníos envasadosI la ánformacáón alámeníaráa 
oblágaíoráa fágurará dárecíameníe en el envase o en una eíáqueía sujeía al 
másmo. 

ia ComásáónI íenáendo en cuenía éruebas que demuesíren la comérensáón 
del  consumádor  medáo  ó  el  uso  améláo  de  dáchos  medáos  éor  los  
consumádoresI éodrá esíablecer cráíeráos con arreglo a los cuales se éodrán 
eñéresar deíermánadas mencáones oblágaíoráas de un modo que no sea en el 
envase o la eíáqueía. 
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PRESENTACIÓN DE LAS MENCIONES OBLIGATORIAS 

ia ánformacáón alámeníaráa oblágaíoráa se ándácará en un lugar desíacadoI de 
manera que sea fácálmeníe vásábleI clarameníe legábleI ó en su casoI 
ándeleble.  

ias mencáones oblágaíoráas se ámérámárán en el envase o en la eíáqueía de 
manera que se garaníáce una clara legábáládadI en caracíeres que uíálácen un 
íamaño de leíra en el que la alíura de la ñI sea águal o suéeráor a 1IO mm 
Eaneño fsF. 

bn  el  caso  de  los  envases  o  recáéáeníes  cuóa  suéerfácáe máñáma sea 
ánferáor a 8M cm²I el íamaño de la leíra será águal o suéeráor a MI9 mm. 

ia denománacáón del alámeníoI la caníádad neía ó el grado alcohóláco 
voluméíráco adquárádo fágurarán en el másmo caméo vásual. 

 

VENTA A DISTANCIA 

bn el caso de alámeníos envasados ofrecádos éara la venía medáaníe 
comunácacáón a dásíancáa:   

aF la ánformacáón oblágaíoráaI salvo la fecha de duracáón mínáma o fecha 
de caducádadI esíará dáséonáble aníes de que se realáce la coméra ó 
fágurará en el soéoríe de la venía a dásíancáa o se facáláíará a íravés 
de oíros medáos aéroéáados clarameníe deíermánados éor el oéerador 
de eméresas alámeníaráas. 

bF íodas las mencáones oblágaíoráas esíarán dáséonábles en el momenío 
de la enírega. 

ia denománacáón del alámenío no se aélácará a los alámeníos ofrecádos éara 
la venía medáaníe máquánas eñéendedoras o ánsíalacáones comercáales 
auíomaíázadas. 

 

REQUISITOS LINGÜÍSTICOS 

ia ánformacáón alámeníaráa oblágaíoráa fágurará en una lengua que 
comérendan fácálmeníe los consumádores de los esíados máembros donde se 
comercáaláza el alámenío. 
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bn su éroéáo íerráíoráoI los esíados máembros éodrán esíáéular que las 
mencáones se facáláíen en una o más lenguas de eníre las lenguas ofácáales 
de la rnáón buroéea. 

 

OMISIÓN DE DETERMINADAS MENCIONES OBLIGATORIAS 

 

bn el caso de las boíellas de vádráo desíánadas a la reuíálázacáón que 
esíén marcadas ándeleblemeníe ó no lleven eíáqueíaI faja o collarínI sólo 
serán oblágaíoráas las mencáones: la denománacáón del alámeníoI íodo 
ángredáeníe o coadóuvaníe íecnológáco que érovoque alergáas o 
áníolerancáasI la caníádad neíaI la fecha de duracáón mínáma o de 
caducádad ó la ánformacáón nuírácáonal. 

bn el caso de envases o recáéáeníes cuóa maóor suéerfácáe sea ánferáor 
a 1M cm²I sólo serán oblágaíoráas en el envase o eíáqueía las mencáones: la 
denománacáón del alámeníoI íodo ángredáeníe o coadóuvaníe 
íecnológáco que érovoque alergáas o áníolerancáasI la caníádad neía 
ó la fecha de duracáón mínáma o de caducádad. ia lásía de ángredáeníes 
se facáláíará medáaníe oíros medáos o esíarán dáséonábles a éeíácáón del 
consumádor. 

ia ánformacáón nuírácáonal no será oblágaíoráa en el caso de los alámeníos 
enumerados en el aneño s. 

bn  el  caso  de  las  bebádas con un grado alcohóláco voluméíráco 
suéeráor a 1IO% no serán oblágaíoráas las mencáones: lásía de ángredáeníes 
e ánformacáón nuírácáonal. 

 

 

 

aenománacáón del alámenío 
 
ia denománacáón del alámenío será su denománacáón jurídáca. A falía de 
ésíaI la denománacáón será la habáíual ó en caso de no eñásíárI se facáláíará 
una denománacáón descráéíáva del alámenío. 
 

Normas detalladas sobre las mencáones oblágatoráas 
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bn el esíado máembro de comercáalázacáón se admáíárá la uíálázacáón de la 
denománacáón del alámenío con la que el éroducío se fabráque o comercáaláce 
legalmeníe en el esíado máembro de éroduccáón. pá ésía no éermáíáera 
conocer la naíuraleza real del alámenío ó dásíánguárlo de los demásI la 
denománacáón se deberá coméleíar con oíras ándácacáones descráéíávas. 
 
ia denománacáón del alámenío no se susíáíuárá éor nánguna denománacáón 
éroíegáda como éroéáedad áníelecíualI marca comercáal o denománacáón de 
faníasía. 
 
pe esíablecen dáséosácáones eséecífácas sobre la denománacáón del alámenío 
ó las mencáones que deberán acoméañarlo. 
 
iásía de ángredáeníes 
 
bsíará encabezada o érecedáda éor un íííulo adecuado que consíe o áncluóa 
la éalabra “ángredáeníes”. pe áncluárán íodos los ángredáeníesI en orden 
decrecáeníe a éesoI según se áncoréoren en el momenío de su uso éara la 
fabrácacáón del alámenío. 
 
qodos los ángredáeníes éreseníes en la forma de nanomaíeráales aríáfácáales 
deberán ándácarse clarameníe en la lásía de ángredáeníes. ios nombres de 
dáchos ángredáeníes deberán ár seguádos de la éalabra “nano” eníre 
éaréníesás. 
 
pe esíablecen normas íécnácas éara la aélácacáón de los éárrafos aníeráores 
Eaneño sffF. 
 
lmásáón de la lásía de ángredáeníes 
 
ko se eñágárá lásía de ángredáeníes a: 
 

aF las fruías ó horíalázas frescasI áncluádas las éaíaíasI que no haóan 

sádo éeladasI coríadas o someíádas a algún íraíamáenío sámálar 

bF las aguas carbónácas 

cF los vánagres de fermeníacáón sá éroceden de un éroducío básáco 

dF el quesoI la maníequállaI la leche ó la naía fermeníadas a los que no 

se les ha añadádo nángún ángredáeníes además de los éroducíos 

lácíeosI enzámas ó mácroorganásmos necesaráos éara su fabrácacáón. 

eF los alámeníos que consíen de un únáco ángredáeníe 
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bíáqueíado de susíancáas o éroducíos que causan alergáas o 
áníolerancáas 
 
pe ándácarán en la lásía de ángredáeníes con una referencáa clara a la 
denománacáón de la susíancáa o éroducío Eaneño ffF 
 
ia denománacáón de la susíancáa se desíacará medáaníe una coméosácáón 
íáéográfáca que la dáferencáe clarameníe del resío de la lásía de ángredáeníes. 
 
pá no haó lásía de ángredáeníesI áncluárá la éalabra “coníáene” seguáda del 
nombre de la susíancáa. 
 
fndácacáón cuaníáíaíáva de los ángredáeníes 
 
perá necesaráo ándácar la caníádad de un ángredáeníe en caso de que: 
 

· fágure en la denománacáón del alámenío 

· se desíaque en el eíáqueíado 

· sea esencáal éara defánár un alámenío ó éara dásíánguárlo de 

oíros éroducíos con los que se éudáera confundár 

 
Caníádad neía 
 
ia caníádad neía de un alámenío se eñéresará en láírosI ceníáláírosI máláláírosI 
kálogramos o gramosI según el caso. 
 
pe esíablecen normas íécnácas éara aélácar el éárrafo aníeráor Eaneño fuF. 
 
cecha de duracáón mínámaI fecha de caducádad ó fecha de 
congelacáón 
 
bn el caso de alámeníos mácrobáológácameníe muó éerecederosI la fecha de 
duracáón mínáma se cambáará éor la fecha de caducádad. aeséués de esía 
fechaI el alámenío no se consáderará seguro. 
 
bl aneño u recoge la manera aéroéáada de eñéresar las dáfereníes fechas. 
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Condácáones de conservacáón o uíálázacáón 
 
Cuando los alámeníos requáeran unas condácáones eséecáales de 
conservacáón óLo uíálázacáónI se  ándácarán. 
 
pe ándácaráI cuando érocedaI las condácáones óLo la fecha límáíe de consumo 
una vez abáerío el envase. 
 
 
maís de orágen o lugar de érocedencáa 
 
perá oblágaíoráa su ándácacáón: 
 

aF cuando su omásáón éudáera ánducár a error al consumádor 

bF cuando se íraíe de carne de los códágos de la nomenclaíura 

combánada “kC” Eaneño ufF 

 
Cuando  se  mencáone  el  éaís  de  orágen  ó  ésíe  no  sea  el  másmo  que  su  
ángredáeníe érámaráo: 
 

cF se ándácará el éaís de orágen del ángredáeníes érámaráo de que se íraíe 

dF se ándácará que el éaís de orágen del ángredáeníe érámaráo es dásíánío 

al de érocedencáa del alámenío 

 

fkclojACfÓk krqofCflkAi 

Coníenádo 

ia ánformacáón nuírácáonal oblágaíoráa áncluárá: 

aF el valor energéíáco óI 

bF la caníádad de grasasI ácádos grasos saíuradosI hádraíos de 

carbonoI azúcaresI éroíeínas ó sal 

Cuando érocedaI se éodrá áncluár una ándácacáón al lado de la ánformacáón 

nuírácáonalI señalando que el coníenádo de sal obedece eñclusávameníe al 

sodáo éreseníe de forma naíural en el alámenío. 
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bl coníenádo de la ánformacáón nuírácáonal éodrá coméleíarse con la 

ándácacáón de la caníádad de una o varáas de las ságuáeníes susíancáas: 

aF ácádos grasos monoánsaíurados 

b) ácádos grasos éoláánsaíurados 

c) éoláalcoholes 

d) almádón 

e) fábra alámeníaráa 

f) váíamánas o mánerales 

 

bñéresáón éor 1MMg o éor 1MM ml 

 

bl valor energéíáco ó la caníádad de nuíráeníes se eñéresarán éor NMMg o éor 

NMM ml. 

 

Cuando se facáláíeI la ánformacáón sobre váíamánas o mánerales se eñéresará 

como éorceníaje de las ángesías de referencáa. 

 

pá érocedeI deberá áncluárse la ságuáeníe declaracáón adácáonal “ángesía de 

referencáa de un adulío medáo: U4MMkgL OMMM kcal”.  

 

bñéresáón éor éorcáón o éor unádad de consumo 

 

bl valor energéíáco ó las caníádades de nuíráeníes éodrán eñéresarse éor 

éorcáón o éor unádad de consumo de forma fácálmeníe reconocáble éara el 

consumádorI a condácáón de que la éorcáón o la unádad se eñérese 

cuaníáíaíávameníe  en la eíáqueía ó se ándáque el número de éorcáones que 

coníáene el envaseI además de la forma de eñéresáón éor NMMg o éor NMM 

ml. 
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ia éorcáón o unádad que se uíálácen se ándácarán al lado de la ánformacáón 

nuírácáonal. 

 

mreseníacáón 

 

ias mencáones ándácadas fágurarán en el másmo caméo vásual. 

 

pe éreseníaránI sá el eséacáo lo éermáíeI en formaío de íabla con las cáfras 

en columna. pá el eséacáo no lo éermáíeI la ánformacáón fágurará en formaío 

láneal. 

 

bn el caso de que el valor energéíáco o la caníádad de nuíráeníes de un 

éroducío sea ánságnáfácaníeI la ánformacáón sobre dáchos elemeníos éodrá 

susíáíuárse éor una declaracáón del íáéo: “coníáene caníádades ánságnáfácaníes 

de..” que aéarecerá ándácada al lado de la ánformacáón nuírácáonalI cuando 

esía eñásía. 

 

cormas adácáonales de eñéresáón ó éreseníacáón 

 

bl valor energéíáco ó la caníádad de nuíráeníes éodrán facáláíarse éor medáo 

de oíras formas de eñéresáón óLo éreseníacáón medáaníe formas o símbolos 

gráfácos además de medáaníe íeñíos o númerosI sáemére que: 

 

aF se basen en esíudáos rágurosos ó váládos cáeníífácameníe sobre los 

consumádores ó no ánduzcan a engaño 

bF su desarrollo sea el resulíado de la consulía de un améláo abanáco de 

los gruéos áníeresados 

cF esíén desíánados a facáláíar la comérensáón del consumádor 

dF esíén reséaldados éor éruebas cáeníífácas váládas que demuesíren 

que el consumádor medáo comérende íales formas de 

eñéresáónLéreseníacáón 

eF esíén basadas en las ángesías de referencáa armonázadas 

fF sean objeíávas ó no dáscrámánaíoráas 
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gF su aélácacáón no suéonga obsíáculos a la lábre cárculacáón de 

mercancías 

 

 

 

 

oequásáíos aélácables 

 

ia ánformacáón alámeníaráa éroéorcáonada voluníaráameníe cumélárá los 

requásáíos ságuáeníes: 

 

aF no ánducárá a error al consumádor 

bF no será ambágua ná confusa 

cF se basaráI según érocedaI en los daíos cáeníífácos éeríáneníes 

 

ia Comásáón adoéíará acíos de ejecucáón sobre la aélácacáón de los 

requásáíos aníeráores a la ságuáeníe ánformacáón alámeníaráa voluníaráa: 

 

aF ánformacáón sobre la éosáble éresencáa no áníencáonada en el alámenío 

de susíancáas de susíancáas o éroducíos que causen alergáas o 

áníolerancáas 

bF ánformacáón relaíáva a la adecuacáón de un alámenío éara los 

vegeíaráanos o los veganosI ó 

cF sobre la éosábáládad de ándácar ángesías de referencáa éara uno o 

varáos gruéos de la éoblacáón eséecífácos 

 

mreseníacáón 

 

ko se mosírará nánguna ánformacáón alámeníaráa voluníaráa que merme el 

eséacáo dáséonáble éara la ánformacáón alámeníaráa oblágaíoráa. 

 

 

 

fnformacáón alámentaráa voluntaráa 
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oeséecío a las maíeráas eséecífácameníe armonázadas éor el oeglameníoI 

los esíados máembros no éodrán adoéíar ná maníener medádas nacáonales 

salvo que lo auíoráce el aerecho de la rnáón. 

 

ios esíados máembros éodrán adoéíar medádas nacáonales sobre las 

maíeráas no eséecífácameníe armonázadas a condácáón de que no érohíbanI 

áméádan o lámáíen la lábre cárculacáón de mercancías que sean conformes con 

el oeglamenío. 

 

jedádas nacáonales sobre las mencáones oblágaíoráas adácáonales 

 

ios bsíados máembros éodrán adoéíar medádas que eñájan mencáones 

oblágaíoráas adácáonales éara íáéos o caíegorías eséecífácas de alámeníosI 

cuando esíé jusíáfácado éor al menos uno de los ságuáeníes moíávos: 

 

aF éroíeccáón de la salud éúbláca 

bF éroíeccáón de los consumádores 

cF érevencáón del fraude 

dF éroíeccáón de la éroéáedad ándusíráal ó comercáalI ándácacáones de 

érocedencáaI denománacáones de orágen ó de érevencáón de la 

coméeíencáa desleal 

 

jedádas nacáonales relaíávas a los alámeníos no envasados 

 

bn el caso de que los alámeníos se éreseníen sán envasar éara la venía al 

consumádor fánal ó a las colecíávádadesI o en el caso de los alámeníos 

envasados en los lugares de venía a éeíácáón del comérador o envasados 

éara su venía ánmedáaía: 

 

jedádas nacáonales 
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aF será oblágaíoráa la ándácacáón de las mencáones: íodo 

ángredáeníe o coadóuvaníe íecnológáco que cause alergáas o 

áníolerancáas ó se uíáláce en la elaboracáón del alámenío 

bF no será oblágaíoráa la ándácacáón de las demás mencáonesI salvo que 

los esíados máembros adoéíen medádas nacáonales que eñájan ándácar 

alguna o íodas las mencáones o éaríes de dáchas mencáones 

 

 

 

 

 

bl oeglamenío eníra en vágor a los veáníe días de su éublácacáón. 

 

perá aélácable a éaríár del NP de dácáembre de OMN4I salvo la ánformacáón 

nuírácáonalI que será aélácable a éaríár del NP de dácáembre de OMNSI ó la 

éaríe B del aneño sfI que será aélácable a éaríár del N de enero de OMN4. 

 

 

 

 

Acceso al oeglamenío ErbF NNSVLOMNN 
 

bntrada en vágor ó fecha de aplácacáón 

oeglamento ErbF NNS9LOMNN 

http://eur-lex.europa.eu/LexUriServ/LexUriServ.do?uri=OJ:L:2011:304:0018:0063:ES:PDF
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